
STARA ( BALKAN ) PLANINA /BG/   22 – 25.06.2023. 
BOTEV – 2376m, MLEČNI ČAL – 2255m, KRASTEC – 2034m, KUPENA – 2168m,  

AMBARICA – 2166m, Vodopad Rajsko prskalo (125m) 

STARA PLANINA ili Balkan planina se pruža od Crnog mora na istoku, pa do Vrške Čuke na zapadu. Dužina ovog masiva iznosi oko 600 km. Stara 
Planina prostire se većim delom u Bugarskoj, a manjim u Srbiji. Najviša tačka ove planine je vrh Botev 2376m.  
RAJSKO PRSKALO je najviši vodopad u Bugarskoj i jedan od najvišeg na Balkanskom poluostrvu. Nalazi se u podnožju vrha Botev. 
 
PLOVDIV je drugi po veličini bugarski grad, odmah iza Sofije, sa svojih 379.882 stanovnika. Nalazi se u južnom delu Plovdivske doline, na obalama 
reke Marice. Jedan je od najstarijih evropskih gradova, izvorno je podignut od Tračana.  Vršnjak je Troje i Mikene,   

 
22.06. ČETVRTAK Polazak sa parkinga preko puta Štark Arene (severni ulaz) u 16:00h, a iz Skerlićeve ulice  (kod 
hrama Sv.Save) u 16:30h. Ruta noćnog putovanja: Beograd – Pirot – Sofija. Usputne pauze. Dolazak  oko 23:15 (po 
lokalnim vremenu) u predgrađe bugarske prestonice, gde se planira noćenje u hotelu (3*).  
  
23.06. PETAK  Polazak ispred smeštaja u 07:00. Nastavak putovanja (1:45) do grada Plovdiv. Duža pauza (2:30) 
za obilazak centra grada Plovdiva, njegovih kulturno – istorijskih znamenitosti i okrepljenje.   
 

  
 
Nastavak kratkog putovanja (1:15) do mesta Kalofer, tačnije predgrađa Panicite (715m) odakle je startna pozicija za 
planinarenje. Pešačenje  sa usponom do planinarskog doma Raj (1430m).  
 

   
 
Smeštaj u višekrevetnim sobama. Popodnevni obilazak vodopada Rajsko prskalo (124m) koji se nalazi na 30 min. 
pešačenja o planinarskog doma. Dom ima u ponudi hranu i piće. Priprema za naredni dan. Noćenje. 
 
Statistika dana: ukupno očekivani uspon: ~ 830m + 90m do vodopada, ukupno očekivani silazak: 250m; dužina trase: 
11km; vreme pešačenja: ~ 4:00 + vodobad 1:00, usputni izvor vode za piće:2  
 

https://sh.wikipedia.org/wiki/Sofija
https://sh.wikipedia.org/wiki/Marica_(rijeka)
https://sh.wikipedia.org/wiki/Tra%C4%8Dani
https://sh.wikipedia.org/wiki/Troja
https://sh.wikipedia.org/wiki/Mikena


24.06. SUBOTA   Polazak, sa trajnim napuštanjem doma Raj, u 06:00h. Planirana dnevna ruta:  DOM RAJ (1430m) 
– vrh BOTEV (2376m) – vrh MLEČNI ČAL (2255m) – vrh KRASTEC (2034m) – vrh KUPENA (2168m) – vrh AMBARICA 
(2166m) – DOM DOBRILA (1804m). Konstantan uspon je do vrha Botev, a kasnije se grebenom naizmenično smenjuju  
ne tako drastični usponi i silasci. Tehnički najzahtevniji vrh je Kupena, ali prelaz preko istog je osiguran čeličnom sajlom. 
Tehnička zahtevnost tog vrha je: srednje zahtevan. Inače, ovo je najzanimljiviji deo čuvene velike rute KOM – EMINE na 
Balkanskoj planini,  koji počinje od vrha Kom na granici sa Srbijom pa sve  do Crnog mora. Ruta je duga oko 650 km. 
 

  
 
Dolazak do doma nakon celodnevnog planinarenja. Smeštaj u dobro opremljenom domu Dobrila - 1804m (wc, tuš, ..) koji 
je dobio priznanje 2018 god. za najbolji dom u Bugarskoj. U domi nude hranu i piće. Noćenje. 
 
Statistika dana: ukupno očekivani uspon: ~ 1830m, ukupno očekivani silazak: 1270; vreme pešačenja: ~ 12:00, usputni izvor vode za 
piće: 2. ( na startu, usputni zaslon Botev nakon 1/3 rute, dom  Ambarica nakon 4/3 rute ). Kondiciona zahtevnost: 7/10, Tehnička 
zahtevnost 4/10, na vrhu Kupena 6/10. 
 

  
 

  
 
 



25.06. NEDELJA  Polazak iz doma Dobrila (1804m) u 8:30. Silazak planinskom stazom do podstanice žičare Sopot 
(1390m). Spuštanje žičarom do mesta Sopot  (550m). Cena karte iznosi 8€. Napomena: Ukoliko žičara ne bude u funkciji, 
nastavljamo pešačko spuštanje do mesta Sopot. Duža pauza u mestu za okrepljenje i prepakivanje, a nakon toga polazak 
za Beograd.  Usputne pauze. Duža pauza u Sofiji i mestu Pirot za obrok.  Očekivani dolazak u Beograd oko 22:00. 
 
 
  
OPREMA: Planinarske cipele (obavezne), mali ranac, čeona lampa, boca ili meh za vodu, kapa ili marama, vetrovka, 

termo jakna ili polar, pantalone, kamašne, tanke rukavice, naočari, rezervne čarape, lična apoteka, 
pelerine ( kabanica ) za kišu, krema za UV zaštitu, foto aparat, kesa za otpatke, štapovi itd. 

 
DOKUMENTA: Pasoš, planinarska kartica sa plaćenom članarinom za tekuću godinu, lično putno osiguranje, plan 

akcije, novac... 
 
HRANA: U sopstvenoj režiji. U domovima se može kupiti obrok i piće.  
 
SMEŠTAJ:   I noćenje: Hotel (3*) u predgrađu Sofije. (1/2, 1/3). 
  II noćenje: Planinarski dom Raj (1430m). Višekrevetne sobe. 
 III noćenje: Planinarski dom Dobrila (1804m). (1/2, 1/3, 1/4). 
 
PREVOZ: Dva kombija od 8 (+1 ) sediša. 
 

CENA: 95€ ( prevoz , prateći troškovi prevoznika i vodiča, organizacija i sl ). 

50€ (Tri noćenja, boravišna taksa) – plaćanje na licu mesta. Rezervacija u dogovoru sa vodičem. 
 
Prijava radnim danima uz akontaciju od 100 €. Pri prijavi poslati obe strane planinarske kartice i kontakt 
telefon. U slučaju odustajanja pronaći adekvatnu zamenu. U suprotnom akontacija se zadržava radi 
troškova grupe. Maksimalan broj prijava: 16. 

 
VODIČ: BOBIŠA MARINOVIĆ  (Vodička licenca m.b. 317 SV PSS)     Viber  069/ 22 17 117; bobisamail@gmail.com 
 
Napomena: Vodič zadržava pravo da u skladu sa pravilnkom o bezbednosti i odgovornosti u izvođenju planinarskih aktivnosti, izmeni plan u 

slučaju vanrednih okolnosti. 
 

mailto:bobisamail@gmail.com

